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LE MOT DU PRESIDENT DU COMITE DEPARTEMENTAL
D’ATHLETISME DE LOIR ET CHER

Le Comité Départemental d’Athlétisme  a confié [|'organisation des
départementaux de cross au club de Vineuil Sports Athlétisme et a I’équipe
encadrée par sa présidente Valérie WEBER.

Vineuil Sports Athlétisme est un club qui démontre a chaque organisation son
savoir-faire grace a ses fideles bénévoles toujours préts a relever les défis, son
directeur technique Fernand PELLETIER connait parfaitement tous les
ingrédients indispensables a la réussite d’'un championnat.

Pour la troisieme fois, les départementaux de cross seront organisés en
coordination avec les Sapeurs-Pompiers de Loir et Cher. Le Comite
Départemental se félicite de cette mutualisation des moyens. Nous allons
proposer des courses plus denses en participation et nous espérons compter
quelqgues 800 coureurs sur ce championnat.

Tous les clubs du Loir et Cher disposent d’'un énorme potentiel dans toutes les
catégories. lls auront a coeur de briller afin de préparer les prochaines
echﬁances de la saison, comme les régionaux de cross qui auront lieu a Veuzain
sur Loire.

Je suis certain_que tous les clubs du département seront représentés en nombre
lors de ces Championnats Départementaux et ainsi montrer a nouveau le
dynamisme du Comité. La Marche Nordique ouvrira les festivités. Ne ratez pas
les courses des Eveils athlétiques et Poussins toujours tres spectaculaires.

Merci a la Ville de Vineuil de nous accueillir et ainsi permettre de véhiculer les
\chlhelu{_s défendues par le Comité Départemental d’Athlétisme et Vineuil Sports
étisme.

Merci a tous les bénévoles qui vont contribuer a la réussite de ces championnats
départementaux de cross.

David TAVERNE
Président du Comité Départemental d’Athlétisme de Loir et Cher
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LE MOT DU CHEF DE CORPS DES SAPEURS-POMPIERS DE
LOIR ET CHER

Depuis plusieurs années, les sapeurs-pompiers de Loir-et-Cher s’associent avec
bonheur au Comité Départemental d’Athlétisme de Loir-et-Cher a 'occasion des
championnats départementaux de cross.

Si la pratigue d’une activité physique réguliére est essentielle aux soldats du feu
pour répondre en toute sécurité a leurs missions de secours, chaque cross
permet de vivre un moment de convivialité et de partage trés apprécié par les
sapeurs-pompiers et leurs proches.

Pres de 300 personnels professionnels et volontaires seront présents sur les
parcours de Vineuil dimanche 15 janvier 2023,

Bonne course a tous, et que 'esprit sportif regne sur cette journée !

Christophe MAGNY

Colonel hors classe, directeur du Service Départemental d’Incendie et de
Secours et chef de corps des sapeurs-pompiers de Loir-et-Cher



LE MOT DE LA PRESIDENTE DE VINEUIL SPORTS ATHLETISME

Vineuil accueille pour le 5é¢me fois les départementaux de cross-country. Nous
avons le plaisir de recevoir tous les crossman du Loir-et-Cher ainsi que les

pompiers du département qui en plus, participent a la logistiue de
I’'organisation.

Merci a tous, ainsi gu’a tous les bénévoles... et meilleurs voeux pour 2023.

Valérie WEBER

Présidente de Vineuil Sports Athlétisme

LE MOT DU DIRECTEUR TECHNIQUE DE
VINEUIL SPORTS ATHLETISME

Tous les licenciés crossman du Loir-et-Cher vont découvrir ce nouveau parcours
beaucoup plus sélectif. Un grand merci a tous les bénévoles, au CD41, aux
pompiers et aux services techniques de la mairie de Vineuil.

Quels seront les nouveaux qui inscriront leur nom au palmarés 2023 ?

Bonne chance a tous.

Fernand PELLETIER

Directeur Technigue de Vineuil Sports Athlétisme
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PALMARES FEMMES

201N MENUET Emilie AJ Blois Onzain Romorantin
2012 REPESSE Héléene AJ Blois Onzain Lunay

2013 LE DEUFF Betty AC Romorantin La Ferté St Cyr
2014 LE DEUFF Betty AC Romorantin Saint-Aignan
2015 DEGORCE Charlotte Vineuil Sports Onzain

2016 DEGORCE Charlotte Vineuil Sports Vineuil

2017 DEGORCE Charlotte Vineuil Sports Romorantin
2018 SENECHAL Mathilde AJ Blois Onzain Villiers sur le Loir
2019 LANDRON Pauline AJ Blois Onzain Mer

2020 DEGORCE Charlotte Vineuil Sports Montrichard
2021 Titre non décerné Championnat annulé

2022 MITARD Alice AC Romorantin Onzain

PALMARES HOMMES

201N NOUVELLON Nicolas AJ Blois Onzain Romorantin
2012 COLLENOT-SPRIET Romain AJ Blois Onzain Lunay

2013 COLLENOT-SPRIET Romain AJ Blois Onzain La Ferté St Cyr
2014 HERMOUET Julien AC Romorantin Saint-Aignan
2015 COLLENOT-SPRIET Romain AJ Blois Onzain Onzain

2016 COLLENOT-SPRIET Romain AJ Blois Onzain Vineuil

2017 SILLY Gaylord AJ Blois Onzain Romorantin
2018 SILLY Gaylord AJ Blois Onzain Villiers sur le Loir
2019 CHALIER Emile Vineuil Sports Mer
2020 CHALIER Emile Vineuil Sports Montrichard
2021 Titre non décerné Championnat annulé

2022 CHALIER Emile Vineuil Sports Onzain




CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE
CROSS-COUNTRY 2023
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE
CROSS-COUNTRY 2023

PARCOURS

Petite Boucle : 1050m (A-B-C-E-F-H)
Moyenne Boucle : 1330m (A-B-C-D-E )
Grande Boucle : 1i5gom (A-B-C-D-E )
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE
CROSS-COUNTRY 2023

REGLEMENT

Régles de participation et d’engagements

Les départementaux FFA_ sont ouverts aux licenciés FFA ainsi qu’aux licenciés des
féedération affinitaires (USEP-UNSS-UGSEL-FFSU) ainsi qu’aux non licenciés (mineurs =
autorisation parentale / majeurs avec certificat médical)

Ces départementaux de cross sont jumelés avec les départementaux des sapeurs-pompiers
de Loir-et-Cher.

Tout athlete FFA doit étre licencié la veille de la compétition (avant minuit). Le secrétariat
LOGICA fera une mise a jour le dimanche matin. Sinon, I'athléte s’engage comme non
licencié avec les conditions indiquées ci-dessus.

Les engaﬁements se feront sur le site internet de Vineuil Sports Athlétisme avant le
mercredi T1/01 dernier délai.

Régles FFA concernant les mutés et étrangers

Chaque equipe de club aura droit a 1 muté ou 1 étranger. Les équipes étant classées sur les
4 premiers arrivants d’'un méme club.

Tout athlete étranger (qQu’il soit mineur ou majeur) pourra intégrer le classement, sans

possibilité de prétendre a un podium individuel. S’il figure dans les 3 premiers, une medaille
d’honneur lui sera remise.

Protocoles
Obligatoire pour tout athlete prévu au podium + pour I’équipe vainqueur.

Répartition des médailles et podiums
EAF/EAM = animation. Médailles a tous les participants.
POF/POM/BEF/BEM/MIF/MIM = Médailles aux 5 premiers de chaque catégorie.

CAF/CAM/JUF/JUM/ESF/ESM/SEF/SEM/MOF/MOM/MaF/MaM = Médailles aux 3 premiers
de chaque categorie

Marche nordique F / Marche nordique M = Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie
Par équipes = Podium aux vainqueurs.

Chambre d’appel

Les dossards seront numérotés de 1 a 400 pour l'effectif sapeurs-pompiers. De 401 a 1000
pour I'effectif FFA,

Les clubs devront retirer leurs dossards en arrivant le matin, a partir de 9h pour la marche
nordique et 10h pour les autres épreuves.

Engagements tardifs
Se présenter au secrétariat au minimum 1h avant I'épreuve concernée.

Bonnes courses a tous !

CSO 41
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